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Opdracht 
 
Doen: 
1. Lees het lesmateriaal 
2. Bekijk de videolessen: 

- Elementen Inleiding 

- Elementen deel 2 

- Elementen uitwerking 

- Elementen verdeling 
3. Vul de elementen in op het formulier Elementen- en kruizenverdeling 
4. Denk na over de volgende vragen in: 

- Welk element is het sterkste in jouw horoscoop? 

- Welk element is het minst sterk in jouw horoscoop? 

- Wat herken je van deze elementenverdeling? 

- Wat kun je doen om alle vier de elementen in balans te brengen in je leven? 
 
Downloads onder Materialen: 

- Lesmateriaal Elementen 

- Formulier Elementen- en kruizenverdeling 

- Presentatie Elementen Inleiding 

- Presentatie Elementen deel 2 

- Presentatie Elementenverdeling 
 
Literatuur die je kunt lezen: 
- Wat onthult jouw horoscoop van Lea Manders: blz. 85 t/m 92 

- De horoscoop een energiepatroon van Stephan Arroyo: blz. 20 t/m 35 
- Elementen en kruizen als basis van de horoscoop van Karen Hamaker 
 
Volgende workshop: De kruizen 
 

https://opleidingscentrum.ishtar.nl/shop/workshop-kruizen/

