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Workshop Proces van de ziel

Opdracht

Doen:

1. Bekijk de videoles Het proces van de ziel

2. Denk na over de volgende vragen:
- Bekijk en denk na over het proces van de ziel.
- Wat herkende je van dit proces en wat niet?
- Waar ben je in dit proces?
- Zie jij het anders of heb je andere ervaringen?
- Heb je contact met de zielslaag?

- Kun je bij jezelf ook herkennen wat (welke gevoelens, gedachten. etc) uit de verschillende lagen
komt?

Downloads onder de tab Materialen:
- Presentatie Proces van de ziel

Volgende workshop: De horoscoop



https://opleidingscentrum.ishtar.nl/shop/workshop-de-horoscoop/

